
Otwierasz rękę, karmisz nas do syta.  

W Modlitwie Pańskiej wołamy: „chleba naszego powszedniego daj 

nam dzisiaj”. Kiedy sobie uświadamiamy, że Chrystus jest naszym 

pokarmem, naszym chlebem, inne pokarmy nie mają już takiej 

rangi. Tym bardziej, gdy przypominamy sobie słowa naszego 

Zbawiciela: „Jeżeli nie będziecie spożywali Ciała Syna Człowieczego 

i nie będziecie pili Krwi Jego, nie będziecie mieli życia w sobie. Ciało 

moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym 

napojem. Kto spożywa moje Ciało i pije moją Krew, ma życie 

wieczne, a Ja go wskrzeszę w dniu ostatecznym”. Jak wołamy w 

modlitwie Anioł Pański: „Słowo stało się ciałem i zamieszkało 

między nami”. Odwieczne Słowo Ojca poprzez sakrament 

Eucharystii zamieszkało między nami i jest chlebem naszego 

zbawienia - pokarmem na życie wieczne. Niech nic nas od tego 

pokarmu nie oddzieli.  


