2 tydzien Wielkiego Postu.
Temat: Zmiana, Modlitwa i zawierzenie Panu

Nasza Matka Kosciot, poprzez niedzielne czytania - fragment z Ksiegi Rodzaju
o historii Abrahama (Rdz 12, 1-4)oraz Przemienienia Jezusa na gorze (Mt 17,
1-9) zaprasza nas wszystkich do zmiany naszego Zycia oraz zawierzenia Panu.

Aby wierzy¢, trzeba zaufac bezgranicznie Bogu tak jak Abram/Abraham i da¢
sie Mu powolac¢ i prowadzi¢, opuszczaC wszystko, co nie jest istotne dla
glebszego zycia, nawet wowczas, kiedy po ludzku wydaje si¢ trudne i
ryzykowne.

W tym drugim tygodniu Wielkiego Postu starajmy sie wzmocnic naszg wiare
oraz nie bac¢ sie zmian w naszym 2zyciu i niech nasza szczera MODLITWA
pltynaca z glebi serca nam w tym dopomoze.

Postarajmy sie kultywowac regularnie modlitwe, w tym sensie, ze wyruszac
bedziemy czesto na szczegodlniejsze spotkania z Panem:

v ale takie osobowe, sam na sam z Chrystusem wystawionym
NajSwietszym Sakramencie.

v podczas ktorych bedziemy z Nim rozmawiaé, sluchaé¢ tego, co On
nam chce powiedziedé,

v i modli¢ sie na fundamencie zaslyszanego slowa Bozego.

To On nasz Pan, zaprasza nas do osobowych spotkan ze soba w
sakramentach, a szczegdlnie w sakramencie pojednania, nie przegapmy
tej okazji w tym tygodniu... bo przeciez to On nas tam osobiscie przyjmuje,
przebacza, odnawia z nami przymierze przyjazni, napelnia nas na nowo swoja
obecnoscia. Takze zaprasza nas na osobowe spotkania w Eucharystii, gdzie
uobecnia swoja meke, Smier¢ i zmartwychwstanie, przemawiajac do nas i
stajac sie dla nas Chlebem Zycia.

Te spotkania — glebszej osobowej modlitwy, przezywania sakramentow jako
spotkan osobowych z Chrystusem zmartwychwstatlym — sprawia, ze bedziemy
sie przemienia¢ w ludzi napelnionych nowym swiatlem, nowa moca, a nade
wszystko nowa milosScia do siebie nawzajem w rodzinach, wspolnotach i
bedziemy bardziej wyczuleni na kazdego czlowieka w potrzebie.

7. Istnieje wiele sposobéw na praktykowanie umartwiania. Po prostu moédl sie
kazdego dnia i cierpliwie znos zimno, upat, choroby, ktopoty, ludzi, wydarzenia
i tak dalej. I pamietaj - nie odktadaj na jutro dobra, ktére mozesz zrobi¢ dzisiaj.
Jutro moze cie juz nie byé...” (Sw. Jan Bosco)
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